
MAX-M01MC0578B

安全注意事项

1. 该产品不是医疗设备。
2. 使用产品前，请仔细阅读说明书，特别是注意事项。
3. 每次使用完后请拔下电源适配器并放置于干燥的地方。
4. 此产品具有发热功能，对热不敏感的人使用时请注意，如果发热部分直接接
    触皮肤，则可能造成低温灼伤的风险。因此，请务必穿着袜子或在关闭加热功
    能的情况下使用。
5. 身体潮湿时禁止使用此产品。
6. 请使用本产品配置的适配器（使用其他适配器可能导致故障）。
7. 本产品具有自动定时功能，达到设定操作时间15分钟后会自动关机。如果长
    时间连续使用，可能会对您的身体造成不适，初次使用建议使用15分钟，以免
    肌肉超负荷，并随着使用习惯逐渐延长按摩时间。
8. 请勿用力拉扯与产品连接的适配器连接端子。
9. 如果发生停电，应及时断开电源，以免电力突然恢复时导致伤害。
10. 如果产品线有损坏，请勿使用该产品。
11. 如果在使用过程中感到身体疼痛或不适，请立即停止使用。
12. 建议一开始不要使用最高强度按摩，从低强度慢慢提升，使用前要穿袜子。
13. 请勿在阳光直射或高温处存放/使用本产品。
14. 如果您患有慢性病、恶性肿瘤、高烧、皮肤病、糖尿病等，以及老年人，请
       在使用前咨询医生。
15. 切勿在饮酒后或睡觉时使用。
16. 请勿在浴室等潮湿的地方使用，否则可能会导致触电。
17. 请勿在产品附近放置有火灾危险的化学品。
18. 如果在使用过程中出现故障或无法正常工作，请停止使用并联系客服中心。
19. 请将电源插在符合安全规范的插座上。
20. 请勿用湿手插拔电源插头。
21. 请勿自行拆解产品，以免触电。
22. 请勿将产品放于不稳固的桌面，以免产品掉落损坏。
23. 请勿将产品放于高温或者高湿的环境。
24. 产品受潮时请勿使用。
25. 请勿站立在按摩器上！ ！ ！

产品使用说明书



如有以下症状，请先咨询医生，在医生指导下方可使用
‧ 脚部肿痛或发炎人仕。
‧ 身体有销钉、螺丝或人工关节人仕。
‧ 骨质疏松症患者。
‧ 患有恶性肿瘤、急性疾病、心脏病、严重高血压等患者。
‧ 有腰痛者或者过去腿、腰、颈曾经受过伤者。腿、腰、颈和手麻木者（有椎间
  盘突出、脊椎滑落症、颈椎突出等疾病者）。
‧ 有变形性关节炎、风湿症、痛风者。
‧ 呼吸器官有障碍者。
‧ 有血栓症或严重的动脉瘤，急性静脉瘤等血液回圈障碍或各种皮肤感染等症状者。
‧ 有因糖尿病等引起的高度末梢回圈障碍所引起的知觉障碍者。
‧ 背骨有异常或者背骨弯曲者。
‧ 明显身体状况不佳者。
‧ 具有心脏问题以及佩戴电子医疗器如心脏起搏器者。
‧ 发高烧者。
‧ 孕妇或经期妇女。
‧ 身体有创伤或体表患病者。
‧ 无人监管时十四岁以下儿童及神志不清者禁止使用本产品。
‧ 经医生嘱咐需要休养或感觉身体不适者。
‧ 产品有发热功能，对热不敏感的人使用时必须注意。
‧ 正在接受医生治疗者，特别是身体感到异常者。
‧ 皮肤有创伤者。
‧ 以康复为目的者。

机件名称及功能

1. 机件
2. DC适配器
3. 腳套
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产品名称
型 号
输入电压
额定电压
额定功率
定 时
产品尺寸

: 多方位暖暖按摩器
: MAX-M01MC0578B
: 100-240V 50/60Hz
: DC 12V 2.5A 
: 30W
: 15 mins 
: ≈ 32*24*17(cm)  

产品参数

关于控制面板

电源（开/关）按键 方向按键 速度调节按键 发热按键

启动或关机，按摩器
的方向（顺时针/ 逆
时针）自动切换。内
置自动定时器，运行
15分钟后自动关闭

使用时按下按键
可以改变按摩的
方向。

3个速度可以调节
（低/中/高），
默认为中档。

关机状态下，
长按发热按键3 
秒可以启动/关
闭发热功能。        

1. 连接电源适配器插入插座，按一下“        ”按键启动产品，再按一下即关机。
2. 按“        ”可以选择按摩方向，可以顺时针/逆时针方向切换。
3. 按“        ”可以选择按摩速度，默认是中档，按一下切换至高档，再按一下切
    换至低档，以此循环。
4. 按“        ”按键可以启动/关闭发热功能，启动默认发热功能工作，按一下即可
    关闭。
5. 产品设有15分钟自动关机功能。
6. 如不想使用按摩功能，需要单独使用发热功能，关机状态下请长按发热按键
    3 秒钟可以开启发热功能，此时只有发热工作，长按3秒可以关机。
7. 如只想使用按摩功能，开机后按一次发热按键即可。
8. 脚套拆卸后可按摩身体其他不同部位。
9. 脚套可以拆卸冲洗。
10. 请注意： 只有在打开电源开关的情况下才可以开启按摩方向/速度选择功能， 
       关闭电源按键的时候，所有功能都同时停止工作。

使用方法

1. 切勿用水冲洗产品，或将水或其它液体弄到产品内部。只有脚套可以水洗。
2. 请勿使用漂白剂清洗。
3. 洗涤后，在通风良好的阴凉处晾干。
4. 请勿在产品附近放置有火灾危险的化学品。
5. 用干布擦拭按摩器，保持清洁和干燥。

维护和保养

故障排除

问题 原因 处理方法

动作中出现 『咻咻』
、 『嗒嗒』的声音

产品正常工作时发出的声音或
按摩球与布套之间摩擦的声音

无需任何处理

无法开机

突然停止操作

适配器未连接好 检查电源是否接好

电源开/关未开 开启电源开/关

断电 检查电源是否接好

按摩时间超过15分钟，自动关机 重新开启开/关按钮

连续使用时间过长，产品过热保护 产品冷却后重新开启开/关按钮

施力过大，按摩球堵转 放松，减轻机器负荷


