
产品使用说明书

MAX-78A202S (大地灰)
MAX-78A202B (隕石黑)



企业介绍

                            集团领导人凭着二十多年生产健康按摩产品经验，了解亚洲人对按摩
产品的特别需求，创立了                   品牌，并于2012年在香港大力拓展按摩产品市场
，更于2017年获得香港名牌殊荣。                   以香港作为基地，专注于研发、生产及
销售家庭健康器械。

                            秉持「科技提升生活质量」、「用心关爱家庭健康」的服务宗旨，不
断推出创新性的高品质产品，                    产品不仅通过欧盟CE、美国UL/ETL、德国
GS、TUV、中国3C等多项国际品质和安全认证，同时申报并获得了多项国际专利。

                             在集团创立者的领导下及企业使命的推动下，现已成为香港最具竞
争优势的家庭健康按摩品牌之一。                    企业在专注于研究按摩椅技术的基础上
，融入人们对生活的全新理解——简约、时尚的设计元素。                   本着关爱生活
的健康原则，努力致力于研发、设计、生产优质的家庭健康按摩产品，为家庭和办公
室人群提供高品质的健康按摩产品和全身全方位的健康解决方案。                   将「无
限关爱．源自点滴」的企业理念融入产品之中，将健康带到每个人的身边。
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感谢您选购                    产品，使用前请仔细阅读产品使用说明书，并特别
注意安全事项，以便正确操作及使用本产品。

本手册提供使用者安全及有效的操作模式，请在阅读后妥为收藏，以便
日后随时取出参阅。
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2. 使用环境
‧ 请勿在高度潮湿的环境如浴室中使用此产品。
‧ 在环境温度急剧变化时请勿立即使用此产品。
‧ 请勿在灰尘严重或有腐蚀性气体空间环境中使用此产品。
‧ 请勿在狭小空间或空气流通不畅处使用此产品。
‧ 使用完毕后请关闭电源，拔掉电源插头。
‧ 请勿在室温高于40°C的环境下使用本产品。
‧ 请勿在室温低于5°C的环境下使用产品，因为润滑油的稠化可能会加大机器齿轮传动件的

磨损，影响使用寿命。
‧ 请勿在雷击时使用，并将电源插头拔离电源插座。
‧ 请将产品放置在平坦的地方使用。
‧ 请勿于室外使用。
‧ 请勿将产品放置在靠近火炉或阳光直射的地方。
‧ 如产品由低温储存处移到温暖环境使用时，内部金属机件可能会聚集水气而影响产品的正

常运作，甚至造成机器损坏，建议移动后将产品在正常室温放置一小时后再开机使用。

1. 重要安全警告

‧ 请仔细参阅本操作手册之后再按本手册指示使用此产品。
‧ 禁止将此产品用于本手册未列出的其它用途。
‧ 勿使儿童及宠物接近此产品的可活动部分，以免小腿架及靠背升降时造成意外。
‧ 在使用过程中、使其滑动时或机器移动时，请务必确认周围（产品的后、下部、前部及两

旁）没有人或宠物，亦请确认无异物或宠物进入产品内，以免造成意外。
‧ 请使用与此产品匹配的电源。
‧ 用后或清洁前请拔离电源插头，以免造成设备或人身损害。
‧ 不可使用未推荐的配件及附件。
‧ 请勿在室外使用此产品。
‧ 身体潮湿时禁止使用此产品。
‧ 建议使用时间为20分钟。
‧ 使用前，请检查机件是否破损，如有破损请立即停止使用，请联络本公司来修理。
‧ 盖套布破损或损坏时不得使用此产品。
‧ 请勿在此产品外壳或外套破损的情况下使用。
‧ 请勿使任何物品落入此产品内。
‧ 使用此产品过程中不可睡觉。
‧ 醉酒或感觉不适时请勿使用此产品。
‧ 请勿在进餐之后一小时内使用此产品。
‧ 使用此产品时请勿过分用力，以免受伤。
‧ 不在裤子口袋里装着硬物的情况下使用。
‧ 电源插头上附着针、垃圾或水份时不可使用。
‧ 电源线破损时，请勿私自拆卸更换，应联络本公司更换修理。

3. 如有以下症状，请先咨询医生，在医生指导下方可使用
‧ 骨质疏松症患者。
‧ 患有恶性肿瘤、急性疾病、心脏病、严重高血压等患者。
‧ 有腰痛者或者过去腿、腰、颈曾经受过伤者。腿、腰、颈和手麻木者（有椎间盘突出、脊

椎滑落症、颈椎突出等疾病者）。
‧ 有变形性关节炎、风湿症、痛风者。
‧ 呼吸器官有障碍者。
‧ 有血栓症或严重的动脉瘤，急性静脉瘤等血液回圈障碍或各种皮肤感染等症状者。
‧ 有因糖尿病等引起的高度末梢回圈障碍所引起的知觉障碍者。
‧ 背骨有异常或者背骨弯曲者。
‧ 明显身体状况不佳者。
‧ 具有心脏问题以及佩戴电子医疗器如心脏起搏器者。
‧ 发高烧者。
‧ 孕妇或经期妇女。
‧ 身体有创伤或体表患病者。
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安全注意事项

4. 安全事項

5. 产品保养和维护

‧ 无人监管时十四岁以下儿童及神志不清者禁止使用本产品。
‧ 经医生嘱咐需要休养或感觉身体不适者。
‧ 产品有发热功能，对热不敏感的人使用时必须注意。
‧ 正在接受医生治疗者，特别是身体感到异常者。
‧ 皮肤有创伤者。
‧ 以康复为目的者。

6. 常见现象处理

‧ 请勿在产品上放置重物。
‧ 请勿在使用本机的同时使用其它治疗仪器。
‧ 请勿用于治疗目的。
‧ 本产品仅限一人使用，请勿两人或以上同时使用。
‧ 建议每次使用本产品20分钟内为宜。
‧ 产品下可放置一张垫子以防地板或地毯受损。
‧ 为安全起见，使用时让产品和他人至少保持0.5米距离。
‧ 检查电压是否符合此产品的规格要求。
‧ 请勿使用湿手拔插电源插头。
‧ 勿使水进入此产品内，避免触电或使此产品受损。
‧ 插拔电源插头时切勿拉拽电源线，不可过于粗暴。
‧ 切勿使电线受损或更改此产品电路。
‧ 切勿用湿布清洁此产品电源开关、插头等可带电部位。
‧ 如果发生停电应该离开此产品，以免电力突然恢复时导致伤害。
‧ 如果在使用中感到此产品异常请立即停止使用，并向本公司咨询。
‧ 如果您在使用此产品期间感到身体异常请立即停止使用，并向医生咨询。
‧ 本产品不提供给身体有残障、感观或神经有缺陷或缺乏经验与常识的人士（包括儿童）使

用，除非他们得到那些对他们的安全负责的人员关于如何使用该产品的监督与指导。
‧ 儿童必须被监督以确保他们不会拿产品来玩耍。
‧ 如果电源线损坏，为了避免危险，必须由本公司更换。
‧ 请勿骑在产品扶手上，以免导致受伤或故障。
‧ 不要将电源线靠近热的或运动的物体。
‧ 移动前必须切断电源，拔掉插头。
‧ 如果发现产品损坏、破裂、漏电及相关部位暴露出来时禁止使用。

‧ 运行中发出电机声：属正常运作声音。
‧ 遥控器无法正常运作：检查电源插头与电源插座连接是否可靠；检查电源开关是否打开。
‧ 本产品运作停止：额定时间到，此产品自动启动关闭按键；此产品连续工作时间过长，温

控保护开关自动关机，可让此产品休息半小时后再使用。

‧ 本产品只能由本公司维修。用户不可自行拆卸或修理。
‧ 请记住在使用后关闭总电源开关。
‧ 电源插座松动时，切勿使用此产品。
‧ 若长期不用应将此产品电源线卷起。并把此产品贮存在干燥无尘的环境中。
‧ 切勿将此产品贮存在高温或明火附近。勿使阳光长期直射。
‧ 请用干布清洁此产品。不可使用稀释剂、苯或酒精。
‧ 本产品机械装置经特别设计与制造，无需特别维护。
‧ 不可用尖锐物品剌向此产品。
‧ 在不平整地面上勿使此产品滚动或拖动，需抬起后搬移。
‧ 请间歇使用，不应使此产品长期连续运转。

注 意
在移动时务必先关闭电源开关再拔掉电源线及手控器连接线。
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         警告

         警告

按摩椅工作躺倒时小腿上升，人不得对小腿施加重力，防止按摩椅前倒，以避免造成产品
损坏或人身伤害。

在坐上按摩椅之前需确认按摩机械手不能停留在坐垫位置，以免人体重力下压过程中对臀
部造成不适，以及造成按摩机械手损坏。

禁止下压
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         警告

         警告

在开启零重力躺卧功能时，务必留意小腿底部和靠背下是否有儿童和宠物在按摩椅下逗留
或者是玩耍，否则产品会一直压下去，会造成产品损坏和人身伤害。

在待机或者已接通电源状态下，请勿让儿童拆拉电源线，如用力强行拆拉导致电源线连接
线插头内侧插针损坏，会造成产品损坏或身体意外触电；建议在不使按摩椅时拔下电源线
收纳起来。
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         警告

         警告

在按摩过程中请勿拔掉电源线, 或者直接关闭按摩椅后面的电源开关, 以避免造成产品损坏
或人身伤害。

使用按摩椅之前, 请先将衣袋内的硬物或者随身携带的首饰品取下后再进行按摩
(如: 钥匙﹅手表等等随身硬物), 以避免在按摩过程中对造成产品损坏或人身伤害。
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         警告

请不要在使用按摩椅过程中, 在按摩椅上睡着, 以避免在无意识中使用造成人身伤害。

         警告

使用按摩椅时请不要超过两人, 以避免导致产品故障或人身伤害, 此外, 请勿让儿童在按摩
椅上玩耍, 或者爬到小腿﹅座垫﹅脚部﹅靠背或扶手上, 否则可能会引起事故或造成伤害。

P.06



P.07

机件名称及功能

1. 头靠垫
2. 蓝牙数字音响
3. 上手臂气压组件
4. 手臂气压组件
5. 控制器
6. 控制器放置架
7. 凸点按摩带及磁疗
8. 小腿架
9. 上扶手装饰
10. 靠背垫
11. 扶手
12. 扶手装饰条
13. 侧罩
14. 靠背盖
15. 电源箱盖
16. 移动滑轮
17. 电源线与插头
18. 电源线插口
19. 电源开关
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机件名称及功能

功能特点

‧ 本产品设计了一组能上下行走、前后伸缩、静音设计的3D智能按摩机械手。

‧ 肩部位置自动检测及微调节功能，以及人体曲线和按摩指压点自动检测功能，根据检测到
的人体曲线和按摩指压点自动调节机械手前后伸缩量，使按摩更具人性化和科学性。

‧ 设有自动按摩模式: 酸痛改善、肩颈呵护、塑形美臀、全身牵引、活力早晨、推拿热疗、
办公养生、脊柱按摩、午后充电、轻松活力、轻松放松、舒适安睡、泰式拉筋、运动复原
及全身保健，15种自动按摩模式。

‧ 设有三种智能储存功能：储存1、储存2、储存3。

‧ 设有全身手动按摩功能：定点、局部、上背、下背、全背五个按摩部位选择。

‧ 设有手动按摩功能：有揉捏、拍打、揉捏拍打、敲击、指压、3D (3D I、3D II)，等七种按
摩手法选择。

‧ 设有按摩调节功能：3D强度3档调节、气压强度3档调节、时间4档调节，等三种按摩调节
功能选择。

‧ 设有上半身气压按摩功能：手掌气压按摩功能 (内置4个气囊)、肩部气压按摩功能 (内置4
个气囊)、手臂气压按摩功能 (内置4个气囊)，3档气压强度调节。

‧ 设有下半身气压按摩功能：小腿气压按摩功能 (内置12个气囊)，3档气压强度调节。

‧ 靠背架下躺采用滑轨技术，使靠背离墙为8厘米，最大限度节约空间。

‧ 靠背架导轨采用SL型超长曲线轨道贴合人体，完全贴合人体背部曲线，从头部至大腿都能
享受贴身按摩。

‧ 在左右手掌气囊袋中设有凸点按摩及磁疗功能。

‧ 设有背部加热、小腿加热功能：采用远红外热源。

‧ 音乐播放系统，按摩椅肩部位置左右各设一个3D数字音响。可利用智慧设备的蓝牙功能，
进行无线连接播放音乐。

‧ 设有腿部牵引按摩功能：利用小腿和靠背升降形成自动躺卧，并且自动循环躺卧。同时小
腿气压、背部机械手同时配合按摩，腿部进行拉伸牵引按摩。

‧ 设有小腿架单独升降调节功能、靠背架联动升降调节功能、零重力自动躺卧角度调节功
能。

‧ 设有足部足底滚轮按摩功能，三组滚轮滚动对脚趾、脚根刮痧按摩，对脚弓处滚动式刮痧
按摩，速度3档调节。

‧ 小腿架设有弹簧伸缩功能，足部伸出长度是根据使用者腿长而定，足部收缩靠弹簧力缩
回。

‧ 关机自动起坐功能及机械手自动复位功能。

‧ 配置TFT彩色显示屏摇控器。



確認

選項自動

P.09

TFT彩色液晶显示屏

电源键

自动键
零重力键

上键
确认键

左键

下键

小腿架上升键

小腿架下降键

暂停/ 开始键

选项键

右鍵

联动起坐键

联动躺卧键

控制版面

注：具体显示以实物为准!
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使用方法

一. 接通整机电源

二. 开始按摩

1. 按下电源开关键，启动按摩，靠背架和小腿架自动躺卧到设定的角度。
2. 自动躺卧到位后，按摩椅自动进行人体肩位置和体型检测，等待检测完成。或者按 

“确认键”，直接跳过肩位置和体型检测，则直接开启默认值开始按摩。

请注意! 确保按摩椅周围无物体

自动角度调整中......
检测中，请稍后......

按 �确认键� 跳过体型检测。

体型检测

選項

確認

自動

接通电源示意图 整机连线示意图 整机电源开关示意图
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使用方法

1. 肩位置调整

检测到肩位置后，蜂鸣器提示“滴滴”，若与实际肩位置有偏差，可以透过“上键”或者
“下键”调整到合适位置。肩位置共11档可调。在10秒内没有肩位置调整，则自动进入
按摩功能。如直接按“确认键”则立即进入按摩。若检测不到肩位置，则默认肩位置高度
进行按摩。

进入按摩程式后，如需要调整肩部调节，在运行状态信息界面下，可直接选择肩部调节按
钮进入肩部调节界面，通过“上键”或“下键”调整肩部位置高度，按“左键”返回到上
一级选项界面。

确认

描述按键名称

向上调整按摩球位置，使其到达合适的肩部位置。
上/下键

向下调整按摩球位置，使其到达合适的肩部位置。

選項

確認

自動

“上下键”选择，按“确认键”确认

肩位置

位置过低
位置适当

位置过高

“上下键”选择，按“确认键”确认“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善 肩位置
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2. 按摩位置调整

3. 暂停键

进入按摩程式后，如果需要进行按摩位置调整，按摇控器上的“选项键”，选择手动程式
进入，选择手动程式，然后按“左键”返回到信息界面(信息界面转为手动程式界面)。
在手动程式界面下，若按摩位置显示定点或局部，可直接按“上键”或“下键”对机械手
进行上下移动调整。
在手动程式界面下，若按摩位置显示不是定点或局部，选择定点或局部，然后再按“左
键”返回到信息界面，再按“上键”或“下键”可对机械手进行上下移动调整。

在按摩功能运行时，按“暂停键”则暂时停止所有按摩功能，再次按“暂停键”则按摩功
能继续运行暂停前的按摩功能。如果暂停时间超过20分钟，则所有按摩功能自动关闭。

注：在自动程序时，不能通过“上键”或“下键”进行机械手上下移动调节。

按摩功能运行状态 按摩功能暂停状态

“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

自動

確認

選項

自動 選項

確認

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

暂停中

再次点击暂停按键
恢复使用

P.12
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自動

確認

選項

使用方法

4. 选项键

按“选项键”进入选项按摩功能选择界面，包括自动程式、手动程式、气压按摩、辅助功
能、记忆存储、设置功能等功能界面。
进入选项界面后，按“上键”或“下键”选择需要的按摩功能，选择任意一种功能后，然
后按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

A)、自动按摩：(选项 – 自动程式，也可以通过“自动键”进入自动程式界面)
- 按“选项键”进入选项界面，按“上键”或者“下键”选择自动功能，按“确认键”
   (或者在信息界面直接按“自动键”)进入自动功能的选择。
- 自动功能包括 : 酸痛改善、肩颈呵护、塑形美臀、全身牵引、活力早晨、推拿热疗、
                              办公养生、脊柱按摩、午后充电、轻松活力、轻松放松、舒适安睡、
                              泰式拉筋、运动复原及全身保健，15种自动按摩模式。
- 进入自动功能界面，按“上键”或“下键”选择任意一种自动功能按摩程式后，表“确认
   键”确认，并会自动回到信息界面，并且信息界面显示为自动功能的信息畀面。

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

選項

確認

自動

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认
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自动程式

酸痛改善 

肩颈呵护

塑形美臀

全身牵引

活力早晨

推拿热疗

“上下键”选择，按“确认键”确认



使用方法

功能 描述

酸痛改善 舒缓全身疲劳酸痛，四肢得到放松改善微循环，舒缓关节酸痛，恢复活力。

肩颈呵护 针对肩部和颈部的独特按摩手法，有助于促进血液循环，缓解颈肩酸痛，
改善脑部供血。

塑形美臀 针对臀部和大腿的有效按摩，使身体塑形，减少多余脂肪的堆积。

全身牵引

开启肩部气囊，靠背慢慢下滑，同时腿部气囊和足底滚轮开启，小腿架慢
慢下降，机械手按摩至腰部（气囊机械手充放气），慢慢的一充一放按摩
腰部。开启手臂气囊，机械手以拍打手法从腰部到大腿，再从大腿按摩至
肩颈。循环动作。

活力早晨 按摩机械手从肩颈部慢慢下滑至腰部，再用揉拍手法，从腰部按摩至肩颈
部。再从肩颈部用拍打、敲击按摩手法一直按摩至腰部，重覆来回。

推拿热疗 针对肩颈配合肩部气囊进行揉捏按摩，背及腰部进行揉拍按摩、臀部进行
揉捏、大髀进行揉拍按摩，同时开启足底滚轮和腿部及手臂气囊进行同步
按摩。开启背部和腿部热疗。

办公养生 针对久坐办公室我情况，通过按摩增加身体的运动量，改善机体功能。

脊柱按摩 呵护脊椎健康，针对运动量不足进行改善。

午后充电
机械手、气囊、滚轮各种按摩方式同时进行，配搭自选的蓝牙音乐，放松
身心压力。

轻松活力 轻柔舒适的深度按摩，舒缓身体疲劳，放松身体。

轻松放松 最舒适的按摩体验。

舒适安睡
以揉捏、指压的按摩手法，配合低强度的气压按摩，对十二大养生穴位按摩
帮助身体调理平衡；同时按摩椅自动来回摆动形成零重力摇篮式按摩状态，
使人快速入睡，改善睡眠，提升睡眠质量。

泰式拉筋 使用泰式按摩手法，针对身体进行拉伸，全面缓解身体疲劳及酸痛。

运动复原
通过气囊按压、揉搓，滚轮滚刮，舒缓运动、健身后肩部、手臂、膝盖、小
腿肚等重点部位的酸胀，迅速恢复运动后的身体疲劳。

全身保健 针对经络进行疏通，快速改善身体微循环，提升免疫力。

P.14



B) 手动按摩： (选项 - 手动程式)
- 按“选项键”进入选项界面，按“上键”或“下键”选择手动程式，按“确认键”进入手
   动功能界面。
- 手动程式 : 包括手法、部位、宽度、速度等按摩功能。
- 进入手动程式界面后，按“上键”或“下键”选择任意一种手动程式后，通过“右键”进
   行对该项功能子选项选择，然后按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

(i) 手动程式 - 手法
- 手法 : 包括揉捏、拍打、揉捏拍打、指压、敲击、3D(3DI、3DII) 等7种不同的按摩
   手法。在拍打、指压、敲击、3DII按摩手法状态下，机械手按摩球宽度可调。除停止外的
   其他按摩手法状态下按摩速度均可调。
- 进入手动程式界面后，按“上键”或“下键”选择手法功能，通过“右键”进入手法子选项
   选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种按摩手法，按“确认键”确认，按 
“左键”返回到上一级选项界面。

使用方法

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

停止

揉捏

拍打

揉捏拍打

指压

敲击

宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

停止

揉捏

拍打

揉捏拍打

指压

敲击

宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

停止

揉捏

拍打

揉捏拍打

指压

敲击

宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认
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確認

選項



使用方法

功能 按摩球调整

3档速度可调整
3档宽度可调整

停止 宽度

揉捏 速度

拍打 速度、宽度

揉捏拍打 速度

指压 宽度

功能 描述

定点

局部

上背

下背

全背

定点位置定点按摩。

小范围局部往返按摩。

上背往返按摩。

下背往返按摩。

全背往返按摩。

敲击 速度、宽度

3D I 速度 

3D II 速度、宽度

(ii) 手动程式 – 部位
- 部位 : 包括定点、局部、上背、下背、全背。
- 进入手动程式界面后，按“上键”或“下键”选择部位功能，通过“右键”进入部位功能
   的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种按摩部位，按“确认键”确
   认，按“左键”返回到上一级选项界面。

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

定点

局部

上背

下背

全背

宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

定點

局部

上背

下背

全背

宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

P.16

在选择定点和局部按摩手法时，可以在信息界面
状态下通过“上键”和“下键”调整按摩区域。



使用方法

(iii) 手动程序 - 宽度
- 宽度 : 机械手按摩宽度调整，共3档。
- 进入手动程式界面，按“上键”或“下键”选择宽度功能，通过“右键”进入宽度功能的
   子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种按摩宽度，按“确认键”确认，
   按“左键”返回到上一级选项界面。

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

窄

中

宽宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

窄

中

宽宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

(iv) 手动程式 – 速度
- 速度 : 机械手按摩速度快慢调整，共3档。
- 进入手动程式界面，按“上键”或“下键”选择速度，通过“右键”进入速度功能的子选 
   项选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种按摩速度，按“确认键”确认。按
“左键”返回到上一级选项界面。

注：宽度：在拍打、指压、敲击、3D II状态下，宽度可以调整，共3档。

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

1

2

3宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认

手动程式

手法

部位

1

2

3宽度

速度

“导航键”选择，按“确认键”确认
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气压按摩

上身气压

下身气压

关

开

气压强度

“导航键”选择，按“确认键”确认

使用方法

P.18

C) 气压按摩： (选项 - 气压按摩)
- 按“选项键”进入选项界面，按“上键”或“下键”选择气压按摩，按“确认键”进入气
   压按摩界面。
- 气压按摩 : 包括上身气压、下身气压、气压强度等按摩功能。
- 进入气压按摩界面后，按“上键”或“下键”选择任意一种气压按摩后，通过“右键”进
   行对该项功能子选项选择，然后按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

气压按摩

上身气压

下身气压

关

开

气压强度

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

(i) 气压按摩 - 上身气压
- 上身气压：包括手掌气压，手臂气压和肩部气压等按摩功能。
- 进入气压按摩界面后，按“上键”或“下键”选择上身气压按摩功能后，通过“右键”进
   入上身气压的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择开启或关闭上身气压功能，
   按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

自動

確認

選項
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气压按摩

上身气压

下身气压

关

开

气压强度

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

(ii) 气压按摩 - 下身气压
- 下身气压 : 包括腿部气压、脚部气压等气压按摩功能。
- 进入气压按摩界面后，按“上键”或“下键”选择下身气压按摩功能后，通过“右键”进
   入下身气压的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择开启或关闭下身气压功能，
   按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

气压按摩

上身气压

下身气压

1

2

3气压强度

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下鍵”選擇，按“確認鍵”確認

(iii) 气压按摩 - 气压强度
- 气压强度 : 强度3档可调。
- 进入气压按摩界面后，按“上键”或“下键”选择气压强度，通过“右键”进入气压强度
   的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种气压强度档位，按“确认键”确
   认。按“左键”返回到上一级选项界面。

“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善
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“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

D) 辅助功能： (选项 - 辅助功能)
- 按“选项键”进入选项界面，按“上键”或“下键”选择辅助功能，按“确认键”进入辅
   助功能界面。
- 辅助功能 : 包括足底滚轮、背部加热、小腿加热等按摩功能。
- 进入辅助功能界面后，按“上键”或“下键”选择任意一种按摩功能后，通过“右键”进
   行对该项功能子选项选择，然后按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

辅助功能

足底滚轮

背部加热

关

1

2

3

小腿加热

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

辅助功能

足底滚轮

背部加热

关

1

2

3

小腿加热

“导航键”选择，按“确认键”确认

(i) 辅助功能 - 足底滚轮
- 足底滚轮 : 共设有关闭、1档、2档、3档，4种状态可调，开机默认为2档。
- 进入辅助功能界面后，按“上键”或“下键”选择足底滚轮按摩功能，通过“右键”进入
   足底滚轮的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择任意一种滚轮强度及开关选
   择，按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。

自動

確認

選項

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认



P.21

使用方法

(ii) 辅助功能 - 背部加热
- 背部加热 : 开启热疗功能3分钟后有温热。
- 进入辅助功能界面后，按“上键”或“下键”选择背部加热功能，通过“右键”进入背部
   加热的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择开启或关闭，按“确认键”确认。
   按“左键”返回到上一级选项界面。

(iii) 辅助功能 - 小腿加热
- 小腿加热 : 开启热疗功能3分钟后有温热。
- 进入辅助功能界面后，按“上键”或“下键”选择小腿加热功能，通过“右键”进入小腿
   加热的子选项选择，然后再按“上键”或“下键”选择开启或关闭，按“确认键”确认。
   按“左键”返回到上一级选项界面。

辅助功能

足底滚轮

背部加热

关

开

小腿加热

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认 “左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

辅助功能

足底滚轮

背部加热

关

开

小腿加热

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认 “左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善
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使用方法

E) 记忆存储： (选项 - 记忆存储)
- 按“选项键”进入菜单界面，按“上键”或“下键”选择记忆存储功能，按“确认键”进
   入记忆存储功能界面，包括 : 存储调用、存储保存等存储功能。
- 记忆存储包括 : 存储1、存储2、存储3等3种功能。
- 进入记忆存储界面后，按“上键”或“下键”选择存储1、存储2、存储3中的任意一种存
   储功能后，通过“右键”进入存储或调用的子选项选择，然后按“上键”或“下键”选
   择，按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级选项界面。
- 存储 : 存储当前运行的按摩程序、包括按摩手法、气压模式以及强度，小腿架和靠背架
              位置角度以及其他按摩功能。
- 调用 : 调用以前保存的按摩程序，包括按摩模式、按摩手法、气压模式以及强度，小腿架
              和靠架位置角度以及其他按摩功能。

F) 设置功能： (选项 - 设置功能)
- 按“选项键”进入选项界面，按“上键”或“下键”选择设置功能，按“确认键”进入
   设置功能界面。
- 设置功能 : 蓝牙、语言、序列号等设置功能。
- 进入设置功能界面后，按“上键”或“下键”选择任意一种设置功能后，通过“右键”
   进行对该项功能的子选项选择，然后再按“确认键”确认。按“左键”返回到上一级
   选项界面。

记忆存储

存储1

存储2

存储

调用

存储3

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

自動

確認

選項
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设备功能

蓝牙

語言

关

开

序列号

“导航键”选择，按“确认键”确认

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认

使用方法

(i) 设置功能 - 蓝牙
- 蓝牙: 开启按摩椅蓝牙功能即可连接有蓝牙功能的智能设备（如手机、平板电脑等）。与
             按摩椅的蓝牙模式进行配对连接后，可把智能设备播放的音乐通过蓝牙无线传送到
             按摩以音响系统进行播放。
- 进入设置功能介面后，按“上键”或“下键”选择蓝牙功能，通过“右键”进入蓝牙功能
   的子选项选择，然后按“上键”或“下键”选择开启或关闭蓝牙功能，按确认键确认；
“左键”回到上一个选项介面。

(ii) 设置功能 - 语言
- 语言: 包括繁体中文、英文等语言设置。
- 进入设置功能介面后，按“上键”或“下键”选择语言功能，通过“右键”进入语言功能
   的子选项选择，然后按“上键”或“下键”选择语言，按确认键确认；“左键”回到上
   一个选项介面。

设备功能

蓝牙

语言

繁體

English

序列号

“导航键”选择，按“确认键”确认

设备功能

蓝牙

语言

繁體

English

序列号

“导航键”选择，按“确认键”确认

自動

確認

選項

选项

自动程式

手动程式

气压按摩

辅助功能

记忆存储

设备功能

“上下键”选择，按“确认键”确认
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“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

按摩调节
- 于信息介面按“左键”或“右键”选择按摩调节，按确认键进入按摩调节介面。
- 按摩调节包括:3D强度﹑气压强度﹑时间调节等三种按摩调节功能选择。
- 进入按摩调节介面后，按“上键”或“下键”选择一种按摩调节功能，通过“右键”进入
   按摩调节能的子选项选择，然后按“上键”或“下键”选择所要的档位，按确认键确认；
“左键”回到上一个选项介面。

注意:
- 根据剩余的按摩时间而定，当显示的时间不足以进行某项时间的加减操作时，该项操作则
   不会显示（时间显示上限为40分钟）。例如：手控器显示时间为39分钟，则按摩时间
   调整的范围为：-5分钟、-10分钟（无法显示进行+10分钟、+5分钟）。
- 其中气压强度的调整只有在开启气压功能或自动功能状态下才可使用（开启气压功能方式
   详情请参阅此说明书第18页）。

功能 描述

3D强度 颈﹑背﹑腰﹑臀部按摩强度调整，共3档强度可选。

共3档强度可选。

+10分钟﹑+5分钟﹑-5分钟﹑-10分钟，共4个选项。

气压强度

时间调节

按摩调节

3D强度

气压强度

1

2

3时间调节

“导航键”选择，按“确认键”确认

使用方法
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“左右键”选择，按“确认键”确认

按摩调节

滚轮强度 气压强度

肩部调节

酸痛改善

使用方法

零重力键
- 按零重力键调整零重力位置，可根据自己需求选择零重力I、零重力II、零重力III位置。

自動 選項

確認

按键 描述

零重力键：每按一次键，自动调整小腿架和靠背架位置到零重力位
置，共三种零重力躺卧模式，循环切换。

躺卧角度调整键

按键 描述

小腿架上升键：按住此键小腿架慢慢上升，释放则停止上升。

小腿架下降键：按住此键小腿架慢慢下降，释放则停止下降。

联动起坐键：按住此键靠背架慢慢上升，同时小脚架慢慢下降，释
放则停止移动。

联动躺卧键：按住此键靠背架慢慢下降，同时小脚架慢慢上升，释
放则停止移动。
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使用方法

H) 结束按摩
- 在按摩过程中，按下电源开关键，立即关闭所有按摩功能，靠背架和小腿架复位；
- 按摩指定时间到，按摩自动关闭所有按摩功能，靠背架和小腿架不复位。

- 切断整机电源，附图（整机电源切断示意图）。

選項自動

確認

按摩椅复位中-----请等待按摩椅完全停止后再起身。

关闭整机电源示意图 拔掉整机连线示意图 拔掉电源插头示意图

I) 蓝牙音响播放操作说明
    1. 进入智能设备主选项，打开“设置”，选择“蓝牙”，选项打开“蓝牙”。蓝牙自动
      “搜索新的蓝牙设”备进行搜索。
    2. 智能设备将搜索到相应的蓝牙型号(如：IMCM-XXXX)，点击配对按钮，如询问是否与
         该设备配对，选择“配对”即可完成配对。
    3. 打开智能设备的音乐播放器，选择歌曲进行播放。
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使用方法

三、头部靠垫、靠背垫的拆装与使用

使用头部靠垫可减少颈肩部揉捏按摩的力度，可根据您的需要决定是否使用头部靠
垫 (推荐使用头部靠垫)。靠背垫与靠背通过拉链连接 (1)，头部靠垫与靠背垫通过拉
链连接(2)。

拉链 拉链

四、地板保护

按摩椅经长时间的重压，可能会使地板起伤痕，可以在按摩椅摆放处垫一张地毯或其它
缓冲介质，可以避免这种情况。

注意: 在不平的地面上及空间较小的地方请勿使用滑轮移动本机，如要移动，必须要两人以上
合作抬动，在抬动时以小腿挡封板及靠背盖凹槽处为着力点（请勿直接抬动扶手）。
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使用方法

五、移动方法

确定所有电线拔离按摩椅后，靠背向下压到一定的⻆度（重心落在滑轮上时），即可
用手扶着按摩椅向前推动，移动到合适的位置后将按摩椅轻扶放回正常⻆度。 (注意：
在移动时务必先关闭电源开关再拔掉电源线及遥控器连接线)。

警告
按摩椅后面的移动滑轮只适合短距离慢速推动，如进行长距离的搬运，请使
用其它辅助移动工具移动此按摩椅！
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1

3 4

2

- 将小腿和按摩椅上的气管与线束相连后，再解开固定管线带，将连接部分塞进座架内(图1)。
- 将小腿固定块套在小腿的左右两侧圆管上(图2)。

- 将套上固定块的小腿挂在按摩椅座架挂钩上(图3)。
- 再用4颗(左右各两颗)M4螺钉将小腿紧固在按摩椅上，检查上下翻动有无异常，管线有无
   折住现象，小腿安装完成(图4)。

六、小腿安装说明
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清洁
‧ 清洁之前，请确认电源开关已经关闭，电源线插头已经从插座拔出。
‧ 产品和控制面板的表面请用柔软的布进行擦拭清洁。

注 意

‧ 如有上述现象，为防止故障和事故的发生，请停止使用产品。
‧ 切断电源开关，拔下电源插头，并与本公司联络。
‧ 切勿私自拆卸修理。

温馨提示
‧ 长年使用时，请务必检查是否有以下症状：

* 有焦糊气味。
* 触动导线后有时通电，有时断电。
* 电源线发热。
* 电源线是否破损。
* 其它异常。

注 意

‧ 切勿湿手拔插电源插头。
‧ 切勿用水冲洗产品，或将水或其它液体弄到产品内部。
‧ 切勿使用苯或稀释剂等具有腐蚀性的清洁剂来清洁产品，否则可

能会造成产品褪色，产品结构受到腐蚀、开裂。
‧ 产品潮湿时，请勿拆卸或使用产品，让产品自然干燥即可。

注 意
切勿将产品放置于阳光直接照射或高温的场所，以免造成产品
褪色及机件损坏。

保养
‧ 确认电源开关关闭，电源线插头已经从插座拔出。
‧ 请保持产品清洁并远离高湿度或高温的场所以及有挥发性气体的环境。
‧ 如果长时间不使用产品，请用防尘罩 (请自行购买) 套住产品，防止落入灰尘。

产品的清洁、保养
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1. 不可使用有机试剂和油脂溶液及化合物，特别是强溶剂。如：酒精，松节油，天
拿水等清洁PU表面，否则易腐蚀PU表面；

2. 不可使用清水或洗衣粉擦洗PU表面，易产生裂纹；
3. 应选用酸碱值：即PH值=5~7范围，不含磨擦剂，不污染环境的清洁剂清洁PU
    表面；
4.对于较脏的PU表面以软布沾蛋清擦试污垢，避免用刷子清洁；

PU合成皮革的清洁方法与注意事项：

1. 要保证居室内的通风，过于干燥或潮湿都会加速皮革的⽼化；
2. 皮革沙发不要放在阳光能直射到的地方，也不要放在空调直接吹到的地方，否则
    会使皮面变硬。阳光直射会使有色的皮面褪色；
3. 夏季人体多汗，皮革的孔隙会吸收汗液，高温潮湿会使汗中的有机物与皮革发生

化学反应，易产生异味。对此，要勤用带微湿的柔布擦拭；
4. 在擦沙发时，不能用碱性清洗液。因为在制皮时是酸性处理，而碱性会使皮革柔

软性下降，长期使用会发生皱裂。

PU合成皮革的保养方法与注意事项：

PU合成皮革的保养及清洁
Pu合成皮革是由聚氨酯树脂经涂布、烘干、熟成而制成。它与真皮相⽐较有较好
的耐酸碱、耐热、耐日光照射等属性，但由其本身物性及化学性质决定，应避免放置
在有灰尘、高温、高湿、低温、强光照射及含酸堿剂液的环境中，否则易使其龟裂，
加速老化与水解。
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常见问题及处理方法?
序号 现象 可能原因 处理方法

1

如果进行了上述处理还有异常现象，请与本公司联络。

动作中出现
『咻咻』、『嗒嗒』
的声音

产品正常工作时发出的声音或按
摩球与布套之间摩擦的声音

无需任何处理

2 无法开机 适配器接头未连接好

电源开/关未开

电源插头没有插好

连接好接头

开启电源开/关

插好插头

3 突然停止操作 断电

按摩时间超过20分钟，自动关机

连续使用时间过长，产品过热
保护

施力过大，按摩球堵转

连接好接头

开启电源开/关

插好插头

放松，减轻机器负荷
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产品名称    ：至型椅
产品型号    ：MAX-78A202S (大地灰)
                                        MAX-78A202B (陨石黑)
额定电压    ：220-240V ~50/60Hz
额定功率    ：90W
额定时间    ：20分钟 
噪音    ：≤55dB
产品毛重    ：88KGS
产品净重    ：70KGS
气压    ：0.025-0.03MPa
产品直立尺寸 ：137CM*74CM*107CM
产品展开尺寸 ：158CM*74CM*93CM
靠背最大承重 ：90KGS
小腿架最大承重 ：30KGS
安全结构    ：Class I
材质    ：革 真皮 布料 木
材料说明    ：PVC、PA、钢件及电气电子元器件
执行标准    ：GB4706.1-2005 GB4706.10-2008

产品技术与参数


